
CALASANZ SALAMANCA INTERNOS ENERO 2012

DIA DESAYUNO COMIDA MERIENDA CENA

PATATAS ALIOLI

DOMINGO HAMBURGUESA COMPLETA

ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE

8

NATILLAS CHOCOLATE

DIA DESAYUNO COMIDA MERIENDA CENA

Zumo - Leche con colacao JUDIAS VERDES CON PATATAS Y TOMATE EMPANADA JAMÓN QUESO

LUNES Café-Mantequilla-Mermelada ALBONDIGAS DE TERNERA CON PATATAS BOLLYCAO PINCHOS MORUNOS

Cereales-Bollería-Fiambre A CUADRITOS ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE

9 Galletas ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE LECHE

YOGUR PIÑA EN ALMÍBAR

Zumo - Leche con colacao ARROZ CON TOMATE SOPICALDO CON PICATOSTES

MARTES Café-Mantequilla-Mermelada FILETE DE FLETÁN BOCADILLO QUESO LOMO AL AJILLO CON PATATAS

Cereales-Bollería-Fiambre ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE SEMICURADO ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE

10 Galletas ZUMO

FRUTA FRUTA-LACTEO

Zumo - Leche con colacao PATATAS CON COSTILLAS Y VERDURAS PIMIENTOS RELLENOS

MIERCOLES Café-Mantequilla-Mermelada HUEVOS VILLAROY BOCADILLO NOCILLA PERRITO CALIENTE CON CEBOLLA

Cereales-Bollería-Fiambre ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE MAÍZ ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE

11 Galletas LECHE

FRUTA FLAN

Zumo - Leche con colacao CREMA DE CALABACÍN PATATAS PANADERAS

JUEVES Café-Mantequilla-Mermelada HAMBURGUESA DE POLLO CON BOCADILLO DE MORTADELA COSTILLA AL HORNO 

Cereales-Bollería-Fiambre ENSALADA DE LECHUGA ,TOMATE Y ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE

12 Galletas ZANAHORIA RALLADA ZUMO

MELOCOTON EN ALMIBAR FRUTA-LACTEO

Zumo - Leche con colacao ESTOFADO DE JUDIAS BLANCAS Y VERDURAS TOSTA DE BACON QUESO

VIERNES Café-Mantequilla-Mermelada TORTILLA DE PATATAS CON DONETTES FILETE DE TERNERA

Cereales-Bollería-Fiambre ENSALADA DE LECHUGA,TOMATE Y MAIZ ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE

13 Galletas LECHE

FRUTA COPA DE CHOCOLATE

Zumo - Leche con colacao CODITOS CON TOMATE SOPA DE LLUVIA

SABADO Café-Mantequilla-Mermelada MORCILLO ESTOFADO BOCADILLO LOMO PECHUGA DE POLLO VILLAROY

Cereales-Bollería-Fiambre ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE

14 Galletas ZUMO

DONUTS YOGUR FRUTA-LACTEO
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Zumo - Leche con colacao FIDEUA CROQUETAS Y EMPANADILLAS

DOMINGO Café-Mantequilla-Mermelada ALITAS DE POLLO CON TOMATE A PARTE CUERNO DE CHOCOLATE CHULETA DE SAJONIA 

Cereales-Bollería-Fiambre ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE

15 Galletas LECHE

CHURROS NATILLAS FRUTA-LACTEO

DIA DESAYUNO COMIDA MERIENDA CENA

Zumo - Leche con colacao ESPAGUETTIS CON SALSA DE TOMATE Y SOPA DE LLUVIA

LUNES Café-Mantequilla-Mermelada QUESO RALLADO BOCADILLO DE CHORIZO SANDWICH DE JAMÓN Y QUESO

Cereales-Bollería-Fiambre ESCALOPE DE CERDO CON ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE

16 Galletas ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE ZUMO

YOGUR MELOCOTÓN EN ALMÍBAR

Zumo - Leche con colacao PATATAS CON CARNE DE TERNERA EMPANADA GALLEGA

MARTES Café-Mantequilla-Mermelada HUEVOS VILLAROY CON ENSALADA DONUTS PECHUGA DE POLLO A LA PLANCHA

Cereales-Bollería-Fiambre LECHUGA, TOMATE Y MAIZ. ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE

17 Galletas LECHE

FRUTA FLAN

Zumo - Leche con colacao SOPA DE COCIDO CON FIDEOS TOSTA PAN TUMACA

MIERCOLES Café-Mantequilla-Mermelada COMPLEMENTO DE COCIDO: MORCILLO BOCADILLO DE PATÉ ALBÓNDIGAS CON 

Cereales-Bollería-Fiambre TOCINO, CHORIZO, REPOLLO, GALLINA ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE

18 Galletas HUESOS DE JAMON Y GARBANZOS ZUMO

FRUTA COPA DE CHOCOLATE

Zumo - Leche con colacao CANELONES DE CARNE TERNERA PINCHOS MORUNOS

JUEVES Café-Mantequilla-Mermelada FILETE DE MERLUZA SIN PIEL CON BOCADILLO QUESO TORTILLA DE PATATAS

Cereales-Bollería-Fiambre ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE SEMICURADO ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE

19 Galletas ZUMO

FRUTA NATILLAS CHOCOLATE

Zumo - Leche con colacao CREMA DE VERDURAS NATURAL EMBUTIDO

VIERNES Café-Mantequilla-Mermelada POLLO ASADO CON  PATATAS FRITAS BOCADILLO CHOCOLATE PIZZAS VARIADAS

Cereales-Bollería-Fiambre ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE

20 Galletas LECHE

FRUTA PIÑA EN ALMÍBAR

Zumo - Leche con colacao TORTELLINI CUATRO QUESOS PATATAS BRAVAS 

SABADO Café-Mantequilla-Mermelada RABAS BOCADILLO DE JAMON FILETE DE LOMO AL AJILLO

Cereales-Bollería-Fiambre ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE SERRANO ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE

21 Galletas

DONUTS FLAN ZUMO FRUTA-LACTEO

Zumo - Leche con colacao PAELLA SOPA DE FIDEOS
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DOMINGO Café-Mantequilla-Mermelada FILETE DE TERNERA PLANCHA CON NAPOLITANA PANINIS VARIADOS

Cereales-Bollería-Fiambre ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE

22 Galletas LACTEO LECHE

CHURROS COPA DE CHOCOLATE

DIA DESAYUNO COMIDA MERIENDA CENA

Zumo - Leche con colacao JUDIAS VERDES SALTEADAS CON BACON SANDWICH VEGETAL

LUNES Café-Mantequilla-Mermelada FLETAN REBOZADO CON BOCADILLO PAVO FILETE EMPANADO

Cereales-Bollería-Fiambre ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE

23 Galletas BATIDO

FRUTA FLAN

Zumo - Leche con colacao PAELLA MIXTA DE VERDURAS Y MAGRO TOSTA DE BACON QUESO

MARTES Café-Mantequilla-Mermelada FILETE DE PAVO AL LIMON CON PALMERA DE CHOCOLATE FILETE DE CABECERO DE LOMO

Cereales-Bollería-Fiambre FONDO DE PATATAS ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE

24 Galletas ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE LECHE

NATILLAS FRUTA-LACTEO

Zumo - Leche con colacao SOPA DE FIDEOS CON GARBANZOS. EMBUTIDO

MIERCOLES Café-Mantequilla-Mermelada RODAJA DE MERLUZA ROMANA CON BOLLYCAO ALITAS DE POLLO CON TOMATE

Cereales-Bollería-Fiambre ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE

25 Galletas LECHE

FRUTA FRUTA-LACTEO

Zumo - Leche con colacao CREMA DE ESPINACAS SOPICALDO CON PICATOSTES

JUEVES Café-Mantequilla-Mermelada ESTOFADO DE TERNERA CON BOCADILLO SALCHICHÓN CHULETA DE CERDO

Cereales-Bollería-Fiambre PATATAS A CUADRITOS ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE

26 Galletas ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE LECHE

FRUTA FRUTA-LACTEO

Zumo - Leche con colacao LENTEJAS ESTOFADAS CON VERDURAS ENTREMESES VARIADOS

VIERNES Café-Mantequilla-Mermelada TORTILLA DE PATATAS CON CUERNO DE CHOCOLATE CODILLO AL HORNO

Cereales-Bollería-Fiambre ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE

27 Galletas LECHE REFRESCO

FRUTA PASTELITOS

Zumo - Leche con colacao PIMIENTOS RELLENOS PATATAS BRAVAS

SABADO Café-Mantequilla-Mermelada PECHUGA DE POLLO A LA PLANCHA BOCADILLO QUESO COSTILLAS BARBACOA

Cereales-Bollería-Fiambre ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE SEMICURADO ENSALADA  DE LECHUGA Y TOMATE

28 Galletas ZUMO LECHE CON COLACAO Y SOBAOS

DONUTS ARROZ CON LECHE FLAN

Zumo - Leche con colacao FIDEUA TOSTA DE PAN TUMACA

DOMINGO Café-Mantequilla-Mermelada FILETE DE CABECERO DE LOMO DONNETES PIZZAS VARIADAS
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Cereales-Bollería-Fiambre ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE

29 Galletas COPA DE CHOCOLATE ZUMO

CHURROS LECHE CON COLACAO Y SOBAOS

DIA DESAYUNO COMIDA MERIENDA CENA

Zumo - Leche con colacao TALLARINES CON SALSA DE TOMATE Y PATATAS MARINERA

LUNES Café-Mantequilla-Mermelada CARNE PICADA BOCADILLO DE LOMO FILETE DE TERNERA CON PATATAS

Cereales-Bollería-Fiambre FILETE DE PANGA CON ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE

30 Galletas ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE ZUMO

NATILLAS FRUTA-LACTEO

Zumo - Leche con colacao SOPA DE COCIDO CON FIDEOS TOSTA DE BACON Y QUESO

MARTES Café-Mantequilla-Mermelada COMPLEMENTO DE COCIDO: MORCILLO BOCADILLO NOCILLA FILETE DE LOMO AL AJILLO

Cereales-Bollería-Fiambre TOCINO, CHORIZO, REPOLLO, GALLINA ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE

31 Galletas HUESOS DE JAMON Y GARBANZOS LECHE

FRUTA FLAN


